
 
 
 
 
 

 روش هاي درمان در لوسمي
 

.شايعترين روش درماني در تمام مراحل جراحی .۱

سرطان به حساب مي ايد.و بر اساس نظر پزشك و 
 مرحله سرطان روش هاي جراحي متفاوت مي باشد.

 

پرتو درمانی. در اين روش از اشعه با انرژی  .۲

سرطانی و کوچک نمودن بالا برای کشتن سلولهای 
اندازه تومور استفاده ميشود پرتو درمانی به تنهايی 

 .يا همراه با شيمی درمانی و جراحی انجام می گيرد

 

شيمی درمانی. بعد از آنکه جراح تمامی سلول  .۳

ها و بافت سرطانی را از طريق جراحی برداشت 
های  شود تا سلول يک دوره شيمی درمانی داده می

 وجود از بين در صورت ی مانده نيز سرطانی باق
  برود.

 
 

 
 

 

 مراقبت در کودکان مبتلا به لوسمی

 

 رعايت بهداشت فردی .۱

 

محدود کردن ملاقات در اين کودکان لازم و  .۲

ضروری می باشد زيرا سيستم ايمنی کودک پايين 

 .های عفونی می باشد د بيماریآمده و مستع

 

اين کودکان به خاطر افت پلاکت بهداشت دهان  .۳

و دندان ضروری می باشد و توصيه می شود 
مسواک نرم  جهت جلوگيري از خونريزي لثهاز

 .استفاده کنند

 

با توجه به اينکه خستگی و کوفتگی در کودکان  .۴

 شايع می باشد استراحت در بستر توصيه می شود

. 

به علت افت پلاکت و احتمال خونريزی تزريقات  .۴

 .عضلانی در اين کودکان ممنوع ميباشد

 

عدم استفاده از شياف و تنبيه در اين کودکان بايد  .۵

 عايت شودر

. 

کودکان و بی اشتهايی شايع می باشد توسعه  .۶

 پروتئين  پرميشود غذاهای حجم کم و پر کالری و
 شود. مصرف

 
 منبع:برونر و سودارث

 
 خود مراقبتي

 لوسمي حاد لنفوبلاستيك 
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 :كننده تهيه

 به بيمار و خانواده سلامت موزشآ واحد

 كودكان يژانكولو تخصص فوق زيرنظردكترفتحي
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