
 
 
 
 
 

از ويتامینها به فاويسم می توانند  لاآيا بیماران مبت

 و مواد معدنی استفاده کنند؟ 

 طلاعبه فاويسم، بايد با ا تلامصرف مکملها در بیماران مب

پزشک معالج باشد. مصرف ويتامینها و مواد معدنی در 

صورتی که زير نظر پزشک معالج باشد، هیچ خطری را 

  .برای اين بیماران ايجاد نخواهد کرد

 آيا فاويسم قابل درمان است؟

اين بیماری درمان قطعی ندارد و تنها اقدام موثر،  

پیشگیری از بروز حمله همولیز با پرهیز از مواجهه با مواد 

اکسیدان و در صورت بروز حمله مراجعه سريع به پزشک 

جهت اقدامات نگهدارنده و حمايتی جهت پیشگیری از 

درمان فاويسم شامل حذف عوامل  .عوارض همولیز است

ری است. به عبارت ديگر شما بايد محرک اين بیما

بیماری يا عفونت کودکتان را مداوا کرده و مصرف 

برخی داروها را متوقف کنید. برخی از کودکان که عالیم 

شديد کم خونی را نشان می دهند بايد در بیمارستان تحت 

درمان قرار گیرند. در بیمارستان به اين افراد، اکسیژن، 

سالم، تزريق می شود. در  مايعات و در صورت نیاز خون

برخی موارد بسیار نادر، اين بیماری ممکن است به 

 .مشکالت جدی جسمی منجر شود

 : 

به فاويسم باعث  تلايانلیست عواملی که در مب

 :تخريب گلبول قرمز می شود

  مشتقات ويتامین کا 

کلروکین / پريماکین / پاماکین /  : داروهای ضد ماالريا 

  سولفونامیدها کیناکرين / کینین

سولفومتوکسازول ) /  – متو پريمکوتريموکسازول ( تری 

 / سولفاستامید) / سولفاپريدين( / نالیديکسیک اسید

 مید / سولفاديازين / سولفی سوکسازولانیلاسولف

فوروکسون / فورودانتین / فورابن /  : ترکیبات نیتروفوران 

فورازولیدون / نیتروفورازون ( فوراسین )  / نیتروفورانتوئین

  / / سپتاپرين

 /آسپرين/ استامینوفن / سیپروفلوکساسین : متفرقهداروهای 

نفتالین/ متیلن بلو / پروبنسید / استیل سالیسیلیک اسید / 

 / فنازوپريدين / فنیل هیدرازين

 بنزن/ايزونیازيد/بلودومتیلین 

 

 

 
  برونر-منبع:ونگ

 
 

 يتخودمراقب

 بيماري فاويسم
 

  
 

 :كننده تهيه

 واحد آموزش سلامت به بيمار و خانواده

1402 

1 5 6 


