
  

:آیا میدانید    

سال، پرخطرترین گروه سنی ازنظر بروز  ۵کودکان زیر  -

.مسمومیت هستند  

- عمده ترین موارد مسمومیت در کودکان در اثر  

خوردن داروها، مواد شیمیایی و محصولات خانگی 

مانند مواد آرایشی بهداشتی، فرآورده های شوینده، سفیدکننده ولوله بازکن، لاک پاک کن )استون( 

 و گیاهان کاشانه ای سمی بوده است.

 .ساز بروز مسمومیت است این عمل زمینهوکودکان خردسال ممکن است هر چیزی را به دهان ببرند -

داروهای مصرفی افراد خانواده را دور از   ونیزدر هنگام بیماری کودکتان مراقب باشید تا دوز تکراری دارو به وی ندهید -

 .نگهداریددسترس کودکان 

-گل ها و گیاهان آپارتمانی را دور از دسترس کودکان قرار دهید و هنگام بازی کودکان در فضای باز 

 مراقب آن ها باشید تا توسط گل ها و گیاهان سمی، مسموم نشوند.

 .ار دهیدمواد شیمیایی، شوینده و سفیدکننده را در منزل در کمدهای دارای قفل و دور از دید و دسترس کودکان قر –

تواند با عوارض جدی همراه باشد. در این موارد کودک را  بلع باطری کوچک ساعت )باتری مینیاتوری(در کودک می –

 .سریعاً به یک مرکز درمانی منتقل کنید

متأسفانه نگهداری شربت متادون )جهت ترک اعتیاد( در ظرف خالی نوشابه و شیشه خالی – 

از نگهداری شربت متادون در  ،ها کودک شده است ناخواسته و مرگ دهدارو، منجر به مسمومیت 

 .ها خودداری نمایید داخل یخچال و در کنار بقیه نوشیدنی

نبات، شکلات و یا خوراکی استفاده  دهید به او تفهیم کنید که این دارو است و از کلماتی مثل آب اگر به کودک خود دارو می- 

 .نکنید

 

 

نفت راببلعد کشنده نیست ولی اگرکودک  موادی باخاصیت خورندگی مثل اسیدهاوقلیاها ویا اگرکودکی-

بهترین کار انتقال سریع  به به وخیم ترشدن وضع کودک شود.واداربه استفراغ شود این امرمیتواندمنجر

    مرکزدرمانی باشد.

کودک داده نشود.احتمال آب به    درصورت خوردن قرص ها وداروهای مسمومیت زا -

                                             .جذب سریع وجوددارد

ان مواد سمی راازصورت ودهان ودست ولباس کودک پاک کنید .درکوتاهترین زم-

 نید.ممکن به مراکزدرمانی منتقل ک
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