
 
 
 
 
 

                                                                                های بعد از عمل مراقبت

روز بعداز عمل محل جراحی با 3-2

پانسمان پوشیده باشد.مراقب باشد که 

پوشک کودک با ناحیه عمل تماس نداشته 

            باشد.

باشد می در صورتی که کودک درد داشته 

توانار داروهای تجویز شده )شیاف 

استامینوفن(استفاده نمود ویا از کمپرسرد 

)پیچیده شده در داخل پارچه (به مدت 

                          دقیقهاستفاده کرد. 20
 

تا زمان کشیدن یا جذب شدن بخیه ها خروج 

مقداری خون یا ترشح از محل بخیه ها 

عد از عمل روز ب10-7  طبیعی می باشد

 لازم است برای کشیدن بخیه ها به درمانگاه 

                                    مراجعه کنید.

 بعد از کشیدن بخیه هت میتوانید محل با

آب و صابون ملایم شستشو دهید و به  

 آرامی خشک کنید.

  

  در صورت تجویز داروی آنتی بیوتیک آن

را در زمان مشخص و به طور کامل مصرف 

 کنید.

 آغوش گرفتن کودک پس از جراحی

طوری که ناحیه عمل تحت فشار نباشد مانعی 

 ندارد.

از عمل ناحیه بیضه  در بیماران پسر بعد

 ها کمی متورم میشود که طبیعی است.     

 از انجام بازیهای سنگین مانند پریدن و

 دویدن وشناکردن توسظ کودک اجتناب شود

 

با آرزوی سلامتی برای شما و فرزند دلبندتان برای کسب 

اطلاعات و پيگيری بيشتر، با درمانگاه سلامت تماس 

 بگيرید.
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 فتق کشاله ران در نوزادان
 

 
 

 تهيه شده:

 واحد آموزش سلامت به بيمار و خانواده
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