
 
 
 
 
 

 تدابیر پرستاری:

پرستارهنگام تعویض خون، نوزاد را در وضعیت مناسب بر 

روی تخت گذاشته علاوه بر کمک به پزشک درانجام کار اعلام 

زمان برای گرفتن ییا تزریق خون ثبت دقیق مقدار خون تعویض 

شده، مرتب نوزاد را از نظراختلال در سیستم تنفسی، قلبی و 

هوشیاری بررسی می نماید و در صورت بروز هر کدام از 

عوارض زیر باید سریعا پزشک را مطلع نماید تا تعویض خون 

 موقتا متوقف گردد.

 تاکی کاردی)افزایش ضربان قلب(:

(، تنفس مشکل، ضربان نابجای برادی کاردی)کاهش ضربان قلب

قلبی، عدم ثبات درجه حرارت، راش های پوستی، تغییردر 

فشارخون نوزاد پس از انجام کار، پرستار باید پانسمان بند ناف 

را از نظر خونریزی کنترل نماید و علائم حیاتی نوزاد را مرتبا 

ثبت و بررسی نماید. توصیه می شود پس ار تعویض خون 

 ه یابد.فتوتراپی ادام

 مشکلات حین تعویض خون:

 قطع یا جابجایی کاتتر نافی 

 آمبولی هوا و لخته 

 عفونت و خونریزی 

 افزایش یا کاهش حجم خون 

 )آنمی)کم خونی 

 )پلی سایتمی)پرخونی 

 )اختلال الکترولیتی)کاهش کلسیم، افزایش پتاسیم 

 واکنش به تزریق خون 

 سیانوز 

 اسیدوز)عمدتا تفسی( ناشی ازهیپوتانسیون 
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 تعویض خون نوزادان
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