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 یتشنج نوزاد

 دهد. به علت عدم یم یروز اول عمر رو 28که در  یتشنج

تواند نوزاد را به مخاطره  یدوره م نیدر ا یتکامل دستگاه عصب

است که  یپزشک تیفور کی ی. تشنج  در دوره نوزاداندازدیب

 یدر دوران نوزاد یعینسبتاً شا یماریدرمان شود. تشنج ب دیبا

دهد  ینوزاد م رد یجد یماریب کیاست، که نه تنها خبر از 

تواند اثر بگذارد. تشنج  یم زیمغز در حال تکامل ن یبلکه بر رو

و شروع  یماریشناخت علت ب یبرا یابیبه ارز ازینوزاد ن

 به موقع دارد. یاقدامات درمان

 

است که به  یمغز تیتشنج اختلالات گذرا در فعال

 ،یوقفه تنفس ،یعیرطبیغ یصورت حرکت ها

 یبا اختلالات کارکرد دستگاه عصب ،یاختلالات رفتار

 کند. یبروز م

 

 
 

 شود:  یم دهید ریز ینشنج در نوزادان به شکل ها

 

در اندام ها و  ژهیاز عضلات به و یدسته ا های پرش●

 صورت 

  اندام و تنه شدن سفت●

 از حد بزاق  شیترشح ب -دنجوی حرکات●

  تنفسی وقف●

 در پاها  پدالی حرکات●

 شدن رهخی -ها چشم انحراف●

 
 به مغز  یرسان ژناکسی کمبود ●

  ها عفونت●

  خون قند کاهش●

 خون  میسد شیافزا ایکاهش و  -خون مکلسی کاهش●

 مادر به مواد مخدر  اداعتی●

 خون  یقابل توجه زرد شافزای●

  یدستگاه عصب یها یجارناهن●

 کیمتابول یارث یها یماربی ●
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نوزاد و  نیپزشک و گرفتن شرح حال از والد هنیبراساس معا

 :  ریبه شرح ز یشاتیانجام آزما

 -میکلس -قند خون یخون جهت بررس شیانجام آزما-1

  یخون یسلول ها -میسد -میزیمن

 ( LP) یمغز عیگرفتن ما-2

 کشت خون -3

 مغز  یسونوگراف-4

 گرفتن نوار مغز-5

 در موارد خاص  شاتیآزما گرید -6

به مغز  ژنیاکس دنینرس ،یلل تشنج در دوران نوزادع نیتر عیشا

بند  دنیچیمانند پ یمانیاست که ممکن است در اثر حوادث زا

مسائل قبل از  اینارس بودن نوزاد و  ایناف در گردن نوزاد و 

 باشد. یو در دوران باردار مانیزا
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 شود.  یابیو ارز یبستر دیهر نوزاد با تشنج با

 است که شامل :  هیاول یشامل اقدامات ضرور یدرمان اقدامات

 

  ییهوا های راه داشتن نگه باز ●

  ژنیدادن اکس ازنی صورت در●

 ترشحات دهان  هتخلی●

  یدهان هتغذی قطع●

و  میقند و کلس یریخون جهت اندازه گ های نمونه گرفتن●

 لازم  ینمونه ها گرید

 از نوزاد  یدیور رمسی گرفتن●

 در صورت لازم  یدیبه صورت ور میقند و کلس زتجوی●

 ( تالیضد تشنج )فنوبارب یدارو زتجوی●

 یابیبه علت تشنج، ارز یضدتشنج بستگ یدرمان با دارو ادامه

مغز از  یربردارینوار مغز و تصو جینتا ،یو تکامل عصب ینیبال

 نوزاد دارد.
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 صیشده )اغلب بعد از ترخ زیتجو داروی مقدار به توجه ●

 ضد تشنج ادامه دارد(  یدارو

  تشنج به مشکوک حرکات به توجه●

 شده  نتعیی وقت در درمانگاه به مراجعه●

خوار در  ریاز ش یعطبی انتظار و نوزاد تکامل به توجه●

 یمراحل بعد

 

 

درصورت داشتن هرگونه سوال در مورد بیماری کودکتان، 

  8:00از ساعت   321داخلی   33252252شماره با 

 بیمار تماس بگیرید. یریگیواحد پ 14:00الی 
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